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Il Gruppo propone una riflessione sul Vangelo della domenica orientata alla vita di coppia.  
La riflessione viene letta e commentata nell’incontro di preghiera che si svolge ogni venerdì sera nella chiesa di 
Sant’Apollinare in Barbaricina.   
Prossimo incontro di preghiera: venerdì 10 ottobre 2025, ore 19.00 
______________________ 

 
 

VANGELO del 5 ottobre 2025  
 

Dal Vangelo secondo Luca 
(Lc 17, 5-10) 

In quel tempo, gli apostoli dissero al Signore: "Accresci in noi la fede!". 

Il Signore rispose: "Se aveste fede quanto un granello di senape, potreste dire a questo gelso: "Sràdicati e vai 
a piantarti nel mare", ed esso vi obbedirebbe. 

Chi di voi, se ha un servo ad arare o a pascolare il gregge, gli dirà, quando rientra dal campo: "Vieni subito e 
mettiti a tavola"? Non gli dirà piuttosto: "Prepara da mangiare, stríngiti le vesti ai fianchi e sérvimi, finché 
avrò mangiato e bevuto, e dopo mangerai e berrai tu"? Avrà forse gratitudine verso quel servo, perché ha 
eseguito gli ordini ricevuti? 

Così anche voi, quando avrete fatto tutto quello che vi è stato ordinato, dite: "Siamo servi inutili. Abbiamo 
fatto quanto dovevamo fare"". 

 

“Siamo servi inutili!” Cosa vuol dire a noi sposi cristiani il vangelo di oggi?  Vuol dire che gli sposi cristiani 
devono liberare il loro amore dall’obbligo della reciprocità per sapersi amare in modo totalmente  gratuito . 
Non capire questo è non capire il sacrificio di Cristo.  Cristo che ha fatto della croce il suo trono di  Amore.   

Perché indossiamo la catenina con la croce? Perché appendiamo al muro di casa nostra il crocifisso e vogliamo 
guardarlo sentendoci sicuri quando c’è? Perché è così importante che ci sia nei luoghi di sofferenza come gli 
ospedali? La croce rappresenta un supplizio, uno strumento di dolore e di morte. Cosa ci troviamo di tanto 
affascinante? La risposta è semplice: Gesù ha dato un nuovo significato a quello strumento di morte. Ha 
dimostrato come l’amore sia più grande della morte ed ora quella croce non ci provoca sentimenti negativi ma 
ci fa sentire amati e desiderati dal nostro Dio. Noi quando ci sposiamo promettiamo di amarci così! Se non ne 
siamo convinti non c’è consapevolezza in quello che stiamo promettendo. 

 

“Siamo servi inutili!” Sembra  quasi brutto detto così. Non serviamo a nulla quindi? Non è questo che ci vuole 
dire Gesù.  

Noi ci impegniamo a fondo nella nostra vita di coppia e familiare. Cerchiamo di fare del nostro meglio. 
Cerchiamo di dare tutto e spesso riusciamo anche a fare tante cose incastrando come dei maghi i tanti impegni 
della giornata familiare.  Il significato di inutile può essere anche quello di senza utile, senza aver bisogno di 
una contropartita. Può tradursi con “ servi gratuiti”. Ecco l’amore gratuito che si diceva all’inizio. L’amore 
gratuito della croce. L’amore gratuito del matrimonio. 

Il matrimonio dovrebbe essere un percorso di piccoli passi possibili che ci conduce sempre più verso la 
gratuità. Non è facile sposarsi con questa consapevolezza totalmente acquisita. All’inizio di un matrimonio 
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pretese ed aspettative nei confronti del coniuge sono all’ordine del giorno. Quante disillusioni se il coniuge  
non  corrisponde ai miei desideri.  

Poi però , con il passare del tempo, e con la crescita umana e spirituale della coppia, l’amore dato e ricevuto, in 
mezzo a tanti errori e perdoni, ci cambia dentro. Ora non ci interessa  più quello che il mio coniuge  vuole e 
può darmi; perché ogni suo gesto di tenerezza e di cura verso di me lo accolgo con gioia e gratitudine ma non 
lo pretendo più. Ora ogni mio pensiero è per il bene di lui/lei.  Ora sono disposto a farmi in quattro per il mio 
coniuge , senza mettere sulla bilancia ciò che ottengo in cambio. Questo è essere “servi inutili”. Questo 
significa amare nella libertà e nella gratuità. E non sono io che sono bravo perché io sono pieno di difetti e 
ferite come tutti, ogni tanto sbarello come tutti, ma sono riuscito a fidarmi di Cristo che non è sceso dalla 
croce ma ci è rimasto rendendola bella, donando la sua vita con Amore anche per me. Solo questo ci permette 
di capire come sia molto più bello un matrimonio  dove mettiamo in  gioco tutto di noi stessi per essere 
intimamente uniti entrambi a Cristo. 

Coraggio, quindi, riconosciamoci “ servi inutili” per essere capaci di amare gratuitamente in un amore liberato 
dall’obbligo della reciprocità. 

 

Proposito per la settimana  :  mi impegno a realizzare qualcosa molto gradita al mio coniuge senza aspettarmi 
niente . 

 

 

 

 

 

 

 

  


