
 
 

 
 

  
  

 

 

                 

UNITA’ PASTORALE BARBARICINA – CEP - SACRO CUORE 

  IN CAMMINO N°543 

         8 Febbraio 2026 – 5a Domenica del Tempo ordinario 
 

ANNO A – I SETTIMANA DEL SALTERIO 
 

 

 

Carissimi, 
 

con grande gioia annunciamo l’imminente inizio della benedizione delle famiglie nel quartiere 

di Barbaricina. Questo appuntamento rappresenta non solo una tradizione viva, ma anche 

un’occasione preziosa per ritrovarsi, conoscersi e rinnovare i legami che fanno della nostra 

comunità una vera famiglia. La benedizione è più di un gesto rituale: è il segno della presenza 

di Dio tra le nostre case e un invito a metterci in cammino insieme, accogliendo ogni 

occasione di incontro come dono. 
 

Lo scorso novembre, nel quartiere del Sacro Cuore, abbiamo vissuto un’esperienza che ci ha 

lasciato il cuore colmo di gratitudine. La visita alle famiglie ha aperto porte e relazioni, 

permettendo dialoghi sinceri e scambi di storie, emozioni, speranze. Proprio da quei giorni è 

nata una nuova lettura del territorio. 
 

Durante l’incontro di restituzione, tenutosi due settimane fa, sono emerse alcune riflessioni 

importanti che desideriamo condividere. Abbiamo constatato la presenza, sempre più 

significativa, di studenti fuori sede. Al tempo stesso, tante famiglie anziane vivono momenti di 

solitudine. È emersa, purtroppo, anche la percezione di uno sgretolamento del senso di 

appartenenza: il quartiere sembra talvolta meno coeso, più distante. Tuttavia, in mezzo a 

queste sfide, abbiamo vissuto momenti preziosi, di profonda condivisione e la possibilità di 

tessere nuove relazioni, di non lasciarsi scoraggiare, ma di costruire insieme una comunità più 

forte e inclusiva. E per favorire questo, vorremmo tornare a trovare alcune persone, organizzare 

eventi che possano fare dei locali delle nostre chiese spazi di aggregazione, per riaccendere 

anche un senso di appartenenza talvolta sopito. E per questo chiediamo a quanti vogliono 

costruire tutto questo con noi, di farsi avanti, di proporre, di mettersi in gioco. 
 

Allo stesso tempo vorremmo adesso, in particolare per chi abita Barbaricina, coinvolgerci 

ancora di più nella preparazione e nell’accoglienza della benedizione. Vi invitiamo a 

collaborare attivamente, mettendo a disposizione tempo, idee, entusiasmo. Confermiamo la 

figura delle ‘sentinelle’ del quartiere: persone disponibili a consegnare le lettere e fare di 

questo semplice gesto una piccola occasione di incontro che possa preparare il momento 

della benedizione, dal semplice scambio di informazioni fino al sogno di organizzare un 

momento di preghiera comune per iniziare “il giro” delle benedizioni perché questo non sia solo 

un rito, ma un vero cammino di comunità. 
  

Mettiamoci in gioco per crescere nel senso profondo dell’essere parrocchia – che 

letteralmente significa “fra le case” – per rafforzare le trame dell’appartenenza e costruire, 

passo dopo passo, una comunità sempre più accogliente e unita. 
  

Buon cammino  

       Don Elvis 
 
 

 
 

Unita’ PASTORALE BARBARICINA-CEP-sacro cuore 
 

e-mail: upastoraleincammino2.0@gmail.com 
 

 Sito web: https://www.upastoraleincammino.it             Instagram: @upincammino              Facebook: Unità pastorale in cammino 
 

 

1. Parrocchia di Sant’ Apollinare in Barbaricina Via Thomas Rook 136   Tel/Fax 050–530363 

2. Parrocchia di San Ranieri al Cep Piazza San Ranieri 1    
3. Parrocchia del Sacro Cuore Via Bonanno Pisano 95   Tel/Fax 050–550094 

 
Per ogni necessita’ Don Elvis (cell. 347 4302139) 
 

   

 

https://www.upastoraleincammino.it/


 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

APPUNTAMENTI - SETTIMANA DA 8 A 15 FEBBRAIO 

 

              
      
         

 

DOMENICA 8 FEBBRAIO 
5a Domenica del Tempo Ordinario 

  
 

Ore 10:00 – Catechismo elementari, al Cep 

Ore 15:30 – 18:30 – Festa di Carnevale in Piazza Donatello, al Cep 

Ore 18:30 – Gruppo Giovani a Barbaricina 

Lunedì 9 FEBBRAIO  
   Feriale (S. Sabino) 

 
 

Ore 15:30 - 17:30 - Doposcuola Don Bosco al Cep  

Ore 17:00 - 19:00 – Laboratorio di Giochi da tavolo, oratorio Cep 

Ore 18:00 – II° Lunedi del mese, Catechesi Teresiana sulla 

preghiera, presso le Suore in Via T. Rook 118  
Ore 19:30 - Catechismo IIIa Media, a Barbaricina 

Ore 21:00 – Riunione catechisti, a Barbaricina 
 

 

Martedì 10 FEBBRAIO 
S. Scolastica, vergine (m) 

 
 

Ore 18:30 – Catechismo Ia e IIa Media e Ia Superiore, a Barbaricina 
 

Mercoledì 11 FEBBRAIO 
Beata Vergine Maria di Lourdes 

(mf) 

  
 

Oggi si celebra, nella Cattedrale di Santa Maria Assunta, la 

Giornata Mondiale del Malato: ore 15:00 recita S. Rosario, ore 

15:30 S. Messa 

Ore 15:30 - 17:30 - Doposcuola Don Bosco al Cep 

Ore 20:15 – 20:45 – Preghiera per la Pace, al Sacro Cuore  

Ore 21:15 – Ascolto della Parola, catechesi biblica a partire dai 

testi della liturgia, al Sacro Cuore (anche online) 
 

 

GIOVedì 12 FEBBRAIO 
Feriale (S. Ludano) 

 
 

Ore 18:30 - 19:00 Laboratorio di teatro, oratorio Cep 

Ore 18:00 – Preghiera per la Pace, a Barbaricina 
 

 

VENERdì 13 FEBBRAIO  
 Feriale (S. Benigno) 

 
 

Ore 12:00 – Preghiera per la Pace (Rosario), al Cep (anche online) 

Ore 15:30 - 17:30 - Doposcuola Don Bosco al Cep 

Ore 17:30 – 18:30 Bambine e bambini del doposcuola “Don Bosco” 

tutti i Venerdi dal 13 Febbraio al 20 Marzo venite a giocare con le 

emozioni, al Cep 

Ore 18:00 – Serata Mariana, a Barbaricina 

Ore 21:00 - Serata Giochi al Sacro Cuore 

Ore 21:00 - Incontro sul Rito di Iniziazione Cristiana degli Adulti, al 

Cep 

 

SABATO 14 FEBBRAIO 
Ss. Cirillo, monaco, e Metodio, 

vescovo, patroni d’Europa (f) 

 
 

 

Ore 15:30 – 20:30 – Percorso tenerezza: incontro su “Comunicare la 

fede ai piccoli”, a Barbaricina 

Ore 19:00 – San Valentino, S.E. Mons. Saverio Cannistrà benedice i 

fidanzati e gli sposi, in Cattedrale 

DOMENICA 15 FEBBRAIO 
6a Domenica del Tempo Ordinario 

 
 

Ore 10:00 - Catechismo elementari, al Cep 

Ore 10:45 - Incontro genitori gruppo Cafarnao, al Cep 

Ore 18:30 – Gruppo Giovani a Barbaricina e servizio alla mensa di 

Santo Stefano 
 


