
 
 

 
 

  
  

 

 

 

UNITA’ PASTORALE BARBARICINA – CEP - SACRO CUORE 

  IN CAMMINO N°546 

         1° Marzo 2026 – 2a Domenica di Quaresima 
 

ANNO A – I I SETTIMANA DEL SALTERIO 
 

 

 

Carissimi, 
 

Dopo l’interessante incontro con Tommaso Greco che, rileggendo il Messaggio di 

papa Leone per la Giornata Mondiale per la pace, ha tracciato tre passi concreti di 

pace (una ricerca di una narrazione dei fatti che contrasti i cosiddetti realistici, che 

propongono una visione di assoluta necessità della guerra come soluzione dei conflitti; 

l’accoglienza della pace disarmata, che non si confonde con la tregua imposta dalla 

paura derivante dall’equilibrio armato, ma una pace che è molto di più che assenza di 

guerra; una pace disarmante, che avvia processi alternativi virtuosi che contrastano 

una certa cultura che normalizzi la guerra), continuiamo a dirigere i nostri passi sulla via 

della Pace in questa Quaresima. 
 

In questa settimana l’incontro con il quale vorremmo avviare un particolare processo di 

crescita nella nostra comunità è quello che stiamo creando per venerdì 6 marzo, dove 

cercheremo di riconoscere come per essere concreti costruttori di pace è necessario 

essere operatori di carità. E non lo faremo parlando in generale, ma accogliendo la 

testimonianza concreta di quanti già operano nella nostra unità pastorale a servizio 

concerto degli altri. SI tratterà di un momento particolare per vivere un venerdì di 

Quaresima, una specie di via crucis alternativa, segnata da diverse stazioni di Cirenei e 

di Veroniche, donne e uomini della nostra comunità che con fedeltà e impegno 

svolgono servizi di prossimità in diversi ambiti di povertà: dal Doposcuola, al Dinsi Une 

Man, dal Centro Aiuto alla vita, al Ponte, dalla Cittadella della Solidarietà al Sucos, 

dalla cooperativa il Simbolo all’associazione Le Lenze. Ma non si tratterà solo di un 

racconto, ma di un dialogo che vorremmo possa diventare un passo ulteriore nel 

cammino che stiamo facendo verso la costituzione di un gruppo Caritas capace di 

promuovere, sostenere e supportare la dimensione caritativa della nostra comunità. 
 

E lo faremo proprio nel primo venerdì di quaresima, a conclusione di un’intensa 

giornata di preghiera che caratterizza il primo venerdì del mese, perché tutto non si 

riduca ad una dimensione organizzativa, ma sia frutto di un discernimento che intrecci 

il digiuno, la preghiera e la carità per lasciarci guidare da Dio più che dalle nostre 

logiche. 
 

Buon cammino  
          Don Elvis 
 
 

 
 

UnitÀ PASTORALE BARBARICINA-CEP-sacro cuore 
 

e-mail: upastoraleincammino2.0@gmail.com 
 

 Sito web: https://www.upastoraleincammino.it             Instagram: @upincammino              Facebook: Unità pastorale in cammino 
 

 
1. Parrocchia di Sant’ Apollinare in Barbaricina Via Thomas Rook 136   Tel/Fax 050–530363 
2. Parrocchia di San Ranieri al Cep Piazza San Ranieri 1    
3. Parrocchia del Sacro Cuore Via Bonanno Pisano 95   Tel/Fax 050–550094 

 
Per ogni necessita’ Don Elvis (cell. 347 4302139) 
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APPUNTAMENTI - SETTIMANA DAL 1° ALL’ 8 MARZO 
 
 

              
      
         

 

DOMENICA 1° MARZO 
2a Domenica di Quaresima 

  
 

Raccolta viveri per la Cittadella della Solidarietà: alle messe di 

oggi portare una bottiglia d’olio 

Ore 10:00 – Catechismo elementari, al Cep 

Ore 18:30 – Gruppo Giovani a Barbaricina e servizio alla mensa di 

Santo Stefano 
 

Lunedì 2 MARZO  
   Feriale, (S. Agnese di Boemia) 

 
 

Ore 15:30 - 17:30 - Doposcuola Don Bosco al Cep  

Ore 17:00 - 19:00 – Laboratorio di Giochi da tavolo, oratorio Cep 

Ore 19:30 - Catechismo IIIa Media, a Barbaricina 
 

 

Martedì 3 MARZO 
Feriale (S. Tiziano) 

 
 

Ore 18:30 - Catechismo Ia e IIa Media e Ia Superiore, a Barbaricina 
 

Mercoledì 4 MARZO 
S. Casimiro (comm) 

  
 

Ore 15:30 - 17:30 - Doposcuola Don Bosco al Cep 

Ore 20:15 – 20:45 – Preghiera per la Pace, al Sacro Cuore  

Ore 20:45 – Questa sera l’Ascolto della Parola al Sacro Cuore è 

sospeso, nella stessa location Don Elvis tiene una lezione dal titolo 

“Approfondiamo il Concilio di Nicea: I sacramenti come antidoto 

all’arianesimo”. Chi vuole può ascoltarla “quasi dal vivo” nel 

salone adiacente del Sacro Cuore 
 

 

GIOVedì 5 MARZO 
Feriale (S. Lucio) 

 
 

Ore 18:30 - 19:00 Laboratorio di teatro, oratorio Cep 

Ore 18:00 – Preghiera per la Pace, a Barbaricina 
 

 

VENERdì 6 MARZO  
 Feriale, (S. Vittorino) 

 
 

Ore 08:30 – 12:30 Adorazione del Primo Venerdi del Mese, al Cep 

Ore 09:30 – Via Crucis, al Cep 

Ore 12:00 – Preghiera per la Pace (Rosario), al Cep 

Ore 15:30 - 17:30 - Doposcuola Don Bosco al Cep 

Ore 17:30 – 18:30 Bambine e bambini del doposcuola “Don Bosco” 

tutti i Venerdi dal 13 Febbraio al 20 Marzo venite a giocare con le 

emozioni, al Cep 

Ore 17:30 – 18:30 Adorazione del Primo Venerdi del Mese, al Sacro 

Cuore 

Ore 18:00 – Via Crucis, al Sacro Cuore 

Ore 17:30 – 19:00 Adorazione del Primo Venerdi del Mese, a 

Barbaricina 

Ore 18:30 – Via Crucis, a Barbaricina  

Ore 19:00 – Vespri e Adorazione animati dal Gruppo della 

Tenerezza, riflessione sul Vangelo della Domenica aperta a tutti, a 

Barbaricina 

Ore 21:00 - Operatori di carità, costruttori di pace, incontro con le 

realtà di servizio nella nostra Unità Pastorale, a Barbaricina 

 Ore 21:00 - Serata Giochi al Sacro Cuore 

SABATO 7 MARZO 
Ss. Perpetua e Felicita, martiri 

(comm) 

 
 

 

Ore 15:30 – Per il “percorso tenerezza” incontro su “Testimoniare la 

fede in famiglia”, a Barbaricina 

DOMENICA 8 marzo 
3a Domenica di Quaresima 

 
 

Raccolta viveri per la Cittadella della Solidarietà: alle messe di 

oggi portare una confezione di pelati  

Ore 10:00 - Catechismo elementari, al Cep 

Ore 11:30 - Consegna del Vangelo ai ragazzi del gruppo Nazareth, 

al Cep 

Ore 18:30 – Gruppo Giovani a Barbaricina 
 


